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Ai genitori degli alunni delle classi PRIME
e p.c. Agli Insegnanti delle classi PRIME
Scuola primaria

Oggetto: avvio attivita “Nuoto in cartella” - Scuola Primaria classi PRIME

Si comunica che I'attivita di nuoto per le classi prime si svolgera al mercoledi, con inizio mercoledi 12
febbraio, secondo il seguente calendario:

CLASSI PRIME:

12 - 19 - 26 febbraio
5-12-19-26 marzo
2 aprile

Alcune informazioni utili:

¢ L'attivita di nuoto e prevista dal Piano dell’offerta formativa della scuola e fa parte del curricolo di
educazione motoria; € pertanto obbligatoria. E' opportuno comunque segnalare alle insegnanti
problemi di salute che potrebbero interferire con la pratica del nuoto.

¢ L'attivita viene parzialmente finanziata dal Comune di Arese ed é svolta dalla Societa “LOMBARDIA
NUQOTQ”, affiliata alla Federazione Italiana Nuoto, con istruttori di provata esperienza, in possesso del
brevetto CONI.
E’ inoltre assicurata la presenza di una insegnante della classe a bordo vasca.

¢ Sono previste 8 lezioni; ogni lezione avra la durata di 40 minuti in acqua.

¢ CORREDO INDIVIDUALE NECESSARIO PER GLI ALUNNI:

- cuffia in lattice, accappatoio e asciugamano per i capelli, ciabatte di gomma, costume da piscina (gia
indossato al mattino), occhialini (se ritenuto necessario). Tutti gli indumenti devono essere
contrassegnati con il nome del bambino.

- cambio intimo completo per rivestirsi dopo [attivita. Tutti gli indumenti devono essere
contrassegnati con il nome del bambino.

- sacchetto di plastica per riporre il costume bagnato

- pettine o spazzola.

In caso di malessere, I'alunno non partecipera alle attivita e attendera a bordo vasca con la maestra. Per
guesto dovra comunque portare le ciabatte di gomma.

Il Dirigente scolastico

Prof. Stefano Fedele Monteleone

(Firma autografa omessa

ai sensi dell'art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993)
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