
 

Circ. 75 
Arese, 02/12/2024 

 

 

A tutti gli alunni di SECONDA - Scuola secondaria di i grado 
 

 

 

 

OGGETTO: COMMESSA “BASKIN E OLTRE” 
 
 

Cari ragazzi, 
 

anche quest’anno la nostra scuola ha deciso di accettare questa sfida: migliorare la capacità di tutti 

di essere più “inclusivi”, cioè accoglienti ed un po’ più esperti nel valorizzare ogni persona, senza 

escludere nessuno. 

 
Vorremmo che vi metteste in gioco in questo nuovo modo di pensare ed agire, imparando 

innanzitutto cosa vuol dire nella vostra classe con i vostri compagni e i vostri professori, e magari 

anche fuori da scuola, nella nostra realtà di Arese. 

Attenzione, non è una sfida banale. Il mondo spesso ci offre esempi di esclusione e di 

indifferenza, ma anche di vicinanza e sostegno reciproco. Anche voi – nella vostra vita – siete 

chiamati a fare delle scelte. Meglio imparare subito a fare quelle giuste (cioè accurate) per tentare di 

costruire un mondo migliore. Conto su di voi: insieme, potete fare la differenza! 

 

Ma in concreto, cosa vi sto chiedendo oggi? 

In realtà, il percorso che vi proponiamo di affrontare quest’anno con i vostri insegnanti, 

l’avete già iniziato a settembre quando siete andati a Tortona per scoprire il BASKIN (Basket 

inclusivo). Dovete pensare a questa attività come un esempio concreto, all’interno dell’ambito 

sportivo, di come sia possibile progettare un mondo più inclusivo, quindi più giusto per tutti (in una 

parola: “equo”). Certo, per fare questo tipo di scelte (inventare il Baskin), saranno serviti una buona 

dosi di coraggio, tanta creatività e una gran voglia di concretezza. E’ proprio questo che vorremmo 

che imparaste! E non solo come spettatori, bensì anche come attori. 

Dopo le vacanze di Natale infatti, avrete la possibilità di sperimentare il Baskin sulla vostra pelle 
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durante le ore di educazione fisica, con l’aiuto del prof. Valet. Questo laboratorio vi permetterà di 
provare questa nuova modalità di gioco tutti insieme, valorizzando le capacità di ognuno proprio 
secondo le regole del Baskin. E non preoccupatevi se, magari nella vostra classe, non sono presenti tutte 
le diversità che avete visto a Tortona. Sarà comunque una bella occasione di riflettere sull’inclusione, 
sotto la guida dei vostri docenti. 
 

Ma non si ferma qui il percorso “Baskin e oltre”. L’avete già capito: il Baskin è solo un 

esempio concreto da cui partire, un modello a cui ispirarsi per approfondire il tema dell’inclusione, 

anche da altri punti di vista (“Baskin e Oltre” appunto). 

Ecco dunque alcuni altri esempi concreti di attività che potreste incontrare quest’anno: 

✔ lavorare su un INNO comune a tutte le classi Seconde che imparerete a cantare; 

✔ creare un’OPERA ARTISTICA COLLETTIVA da esporre in una mostra a scuola; 

✔ elaborare un PRODOTTO SCRITTO che illustri l’esperienza vissuta in questo percorso con la vostra classe 

(es: manifesto della cultura inclusiva; articolo di giornale; lettera ad una squadra; racconto; poesia…); 

✔ incontrare magari un PERSONAGGIO significativo per raccogliere la sua testimonianza; 

✔ e soprattutto preparare, organizzare e condurre un EVENTO FINALE. 

 
 

Infatti, tutto confluirà in questo evento finale, chiamato “Exhibition Day”, che si svolgerà il 24 maggio 

2025 (data da confermare). Lo scopo dell’evento sarà sensibilizzare alla cultura inclusiva, e ne sarete voi 

i protagonisti e i promotori, dopo averne imparato piano piano a scuola il significato e il valore. 

 

In quell’occasione, darete prova di quello che avrete saputo fare insieme quest’anno. Mostrerete e 

farete capire al pubblico invitato (i vostri genitori in primis) cos’è stato per voi il percorso BASKIN E 

OLTRE…!. 

 
Sono sicuro che ci stupirete!  

Buon lavoro. 

Il Dirigente scolastico  
 Prof. Stefano Fedele Monteleone 

(Firma autografa omessa  

ai sensi dell'art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993) 

 
 


